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Cours facultatif : Choeur des Gymnases Lausannois
Responsable du cours : Monsieur Olivier Piguet

Modalités : Le jeudi de 11h50 a 12h40, en salle 505 (salle de musique au batiment
principal). Quelques samedis matins en pléniére.

Rencontre préalable : Le jeudi 27 aolt 2026, a 11h50 en salle 505 (salle de musique
au batiment principal)

Public cible : Gymnasien-ne-s

Descriptif du cours : Découverte et pratique du chant choral par le travail d’ceuvres
du répertoire.

Deux projets pour cette année :

- 11 décembre 2026 : Concert « Perles d’Hiver » a la Salle Padarewski de
Lausanne, avec des extraits de notre programme d’avril 27 et diverses piéces
et styles différents.

- 15 et 16 avril 2027 : Nos « Grands Concerts » a la Salle Padarewski, avec un
programme A. Vivaldi : « Gloria » RV 589 et Ch. Gauvillet : « Un temps pour
tout », en création, avec solistes et orchestre.

Un camp de trois jours est prévu aux Rasses du 18 au 20 mars 2027.
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Cours facultatif : Initiation a I'’espagnol « jHablemos espafiol! »
Responsable du cours : Madame Valérie Gonzalez
Modalités : Le jeudi de 11h50 a 13h25, en salle F-009
Rencontre préalable : Le jeudi 27 aolt 2026, a 11h50 en salle F-009
Public cible : Tous les éléves qui n’ont pas 'OS Espagnol
Descriptif du cours : Apprendre a communiquer en espagnol dans des situations

simples (débutants) ou renforcer les compétences et la confiance a I'oral (éléves qui
ont des bases).

Activités ludiques sur axées sur I'expression orale. Le cours s’adaptera au niveau
des éléves (débutants ou avancés). Activités variées : jeux de role, dialogues,
chansons, jeux de société, découverte culturelle du monde hispanophone.

Aucun pré-acquis ne sont nécessaires pour suivre ce cours.
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Cours facultatif : Photographie
Responsable du cours : Monsieur Michaél Braun
Modalités : Le mardi de 11h50 a 13h25, en salle 002
Rencontre préalable : Le mardi 25 aolt 2026, a 11h50 en salle 002
Public cible : Gymnasien-ne-s
Descriptif du cours : Apprendre a maitriser son appareil photo afin de créer des
images qui sortent du lot, qui expriment ou suscitent des émotions, et qui comportent
une dimension narrative. Apprendre a observer le monde autrement et découvrir un
procédé qui revient en force : la photo argentique.
Il n'est pas nécessaire de posséder un appareil photo.
1¢" semestre : Les notions fondamentales de la photographie (exposition, composition,

portrait, photo de nuit, ...).
2¢me semestre : Photo argentique, développement et tirage en laboratoire.
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Cours facultatif : Arts-visuels
De I’art en mouvement

Responsable du cours : Monsieur David Curchod

Modalités : Le jeudi de 11h50 a 13h25, en salle 412

Rencontre préalable : Le jeudi 27 aolt 2026, a 11h50 en salle 412

Public cible : Gymnasien-ne's

Descriptif du cours : Ce cours propose une approche expérimentale a travers des
projets artistiques animés. Explorer le mouvement en créant des petites machines
inspirées de Jean Tiguely, en intégrant des mécanismes, afin de sortir du cadre visuel

traditionnel.

Le cours reste également ouvert aux projets personnels, accompagnés par
I'enseignant et réalisés avec le matériel disponible en classe.

Seule I'envie de créer compte.
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) Cours facultatif : Atelier d’écriture créative
Ecrivez ! Noircir le papier est idéal pour s’éclaircir I'esprit. — Aldous Huxley

Responsable du cours : Monsieur Antonie Albanese
Modalités : Le jeudi de 11h50 a 13h25, en salle 212
Rencontre préalable : Le jeudi 27 aolt 2026, a 11h50 en salle 212

Public cible : Gymnasien-nes

Descriptif du cours : Ecrire, penser, créer, écrire, imaginer, réfléchir, écrire, rire,
écrire, s’évader, se perdre, écrire, lire, écrire, partager, se connaitre, écrire, apprendre,
écrire.

Vous avez envie d’écrire ? A Il'atelier d’écriture du gymnase de Beaulieu, nous
écrivons, sans pression, sans jugement, sans évaluation. Nous écrivons pour le plaisir
de laisser son imagination courir sur la page, a travers des jeux littéraires, des
prétextes stimulants. A I'atelier écriture, nous naviguons sur tous les genres, du
Fantasy au roman noir, de la poésie au portrait chinois, de la science-fiction
postapocalyptique au conte philosophique.
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Cours facultatif : Improvisation théatrale
Responsable du cours : Monsieur Laurent Michel

Modalités : Le jeudi de 11h50 a 13h25, en salle polyvalente du batiment principal
(5%me étage)

Rencontre préalable : Le jeudi 27 aolt 2026, a 11h50 en salle polyvalente du
batiment principal (5°™¢ étage)

Public cible : Gymnasien-ne-s

Descriptif du cours : Comme le théatre traditionnel, I'improvisation théatrale est une
discipline exigeante et épanouissante a la fois qui permet de se donner les moyens
de se révéler aux autres et a soi-méme.

Dans un cadre sécurisé, bienveillant et ludique, les participant-e-s se verront
proposer :
- De multiples exercices théatraux
- Des entrainements plus spécifiques aux matchs d’'improvisation
- La possibilité de participer aux matchs en public organisés par la Ligue Junior
(LiJu) de I'’Association Vaudoise des Ligues d’improvisation (AVLI)

Travailler de nombreuses compétences au quotidien.
- S’adapter a des situations nouvelles
- Améliorer sa capacité d’écoute
- Stimuler son imagination et répartie
- Travailler sur les émotions, mieux se connaitre
- Travaliller la confiance en soi et en les autres dans un environnement sécurisé
- Parler avec aisance en public
- Améliorer sa diction
- Entrainer les jeux de roles de personnages
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Cours facultatif : Culture antique : latin vivace
Responsable du cours : Monsieur Maxime Laurent
Modalités : Le jeudi de 11h50 a 13h25, en salle F-108
Rencontre préalable : Le jeudi 27 aolt 2026, a 11h50 en salle F-108

Public cible : Le cours s’adresse a toute personne intéressée par I'histoire ou
I'antiquité. Aprés deux ans de cours (ou une année pour les étudiant-e's qui auraient
déja suivi I'OS latin au collége), la réussite de I'examen final permet d’obtenir une
attestation dispensant de suivre le méme cours a I'Université (requis pour les études
en histoire, en frangais médiéval, en italien, en espagnol, en linguistique, en histoire
ancienne et ou en archéologie).

Descriptif du cours : Comprendre des textes latins originaux, mieux comprendre la
culture greco-romaine (et les cultures contemporaines par contraste), approfondir la
maitrise du frangais notamment par I'étymologie.
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Cours facultatif : Mixed Méthodes d’Apprentissage
Responsable du cours : Madame Ana Calado et Monsieur Laurent Pfulg
Modalités : Le mardi de 11h50 a 12h35 et le jeudi de 12h40 a 13h25, en salle 306

Rencontre préalable : Le mardi 25 aolt 2026 a 11h50 et le jeudi 27 aolt 2026 a
12h40, en salle 306

Public cible : Gymnasien-nes

Descriptif du cours : Ce cours d’adresse a tout-e éléve qui en ressent le besoin et
qui souhaite un soutien dans ses apprentissages et/ou son rapport aux études. Il se
divise en trois modules distincts. Le premier d’entre eux porte sur les méthodes et
stratégies d’apprentissage et aura lieu en début de chaque semestre. Le deuxiéme se
consacre exclusivement a la problématique de la gestion du stress et a lieu vers la fin
du premier semestre. Enfin, un dernier module est proposé au printemps aux éléves
de 3°™e année et 4™ année afin de leur apporter une aide a la préparation aux
examens.

A 2
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Cours facultatif : Musique en scéne
Responsable du cours : Monsieur Ivan Gaillard
Modalités : Le mardi de 11h50 a 13h25, en salle de musique Naef
Rencontre préalable : Le mardi 25 aolt 2026, a 11h50 en salle de musique Naef

Public cible : Gymnasien-ne-s

Descriptif du cours : Faire de la musique ensemble, jouer sur scene et donner 2 a 3
concerts dans I'année. Chacun-e apporte son instrument et on joue ensemble !
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Cours ouverts a tous les éléves des gymnases du grand Lausanne
Cours facultatif : Italien débutant
Responsable du cours : Madame Giorgia Del Don
Modalités : Le lundi de 17h00 a 18h30, en salle F-008

Rencontre préalable : Le lundi 31 aolt 2026 a 17h00, en salle F-008, Gymnase de
Beaulieu — Batiment de Fréminet

Public cible : Eléves qui n’ont aucune notion ou de faibles connaissances de la langue

Descriptif du cours : Les éléves pourront découvrir la « lingua di Dante » et seront
capables de s’exprimer en italien dans la vie courante.

Une méthode communicative sur I'oral sera privilégiée. Les sujets abordés seront liés
a la vie scolaire et quotidienne des éléves. |l y aura également des éléments de culture
italienne et d’interculturalité qui seront abordés de maniére concréte, en se référant a
I'ltalie et a la Suisse italienne.

Les éléves pourront aussi expérimenter le théatre en italien a travers la mise en scéne
de situations quotidiennes, interprétées de maniére ludique et humoristique.

Des sorties (théatre, cinémas, brefs séjours, ...) pourront étre organisées pour
compléter le contenu du cours.

Il est possible d’envisager une préparation a un examen de certification de niveau de
langue (CECR A2).
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Cours ouverts a tous éléves des gymnases du grand Lausanne
Cours facultatif : Italien Moyen
Responsable du cours : Madame Silvia Gian
Modalités : Le lundi de 17h00 a 18h30, en salle F-009

Rencontre préalable : Le lundi 31 aolt 2026 a 17h00, en salle F-008, Gymnase de
Beaulieu — Batiment de Fréminet

Public cible : Eléves qui ont déja une connaissance de la langue (une année au
moins)

Descriptif du cours : La méthode employée sera ludique et coopérative et, a partir
de différentes mises en situation et stimuli authentiques, elle permettra aux éléves de
jouer des saynetes et des sketches. Des sorties (notamment au théatre pourront étre
organisées pour compléter le contenu du cours.

Il est possible d’envisager une préparation a un examen de certification de niveau de
langue (CECR B1 ou B2).

Gymnase de Beaulieu
Rue du Maupas 50 | Case postale | 1000 Lausanne 18 | 021 557 96 00 C:;é

www.gymnasede beaulieu.ch | gymnase.beaulieu@vd.ch



N ®) per Département de l'enseignement

; =) et de la formation professionnelle
— Gym nase de Beaulieu 50 | baep Direction générale de l'enseignement
- postobligatoire

Inscriptions

L’ouverture des inscriptions aux cours facultatifs aura lieu a partir du 25 aolt 2026,
inscription via Hermes (https://hermes.edu-vaud.ch/).

L’inscription aux cours facultatifs est évidemment libre, mais les éléves inscrit-e's
s’engagent a y participer jusqu’a leur terme.

Nous vous souhaitons de profiter pleinement des cours facultatifs proposés et d’en
tirer le meilleur parti !

Gymnase de Beaulieu 9 e
Rue du Maupas 50 | Case postale | 1000 Lausanne 18 | 021 557 96 00

www.gymnasede beaulieu.ch | gymnase.beaulieu@vd.ch



mailto:gymnase.beaulieu@vd.ch
https://hermes.edu-vaud.ch/

